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“Fundamentos de la Dialisis Peritoneal” 2025-2026

OBJETIVOS

En Espafia, un 15% de la poblacién vive con enfermedad renal. A pesar del alto
numero de trasplantes realizados en los ultimos afios, la prevalencia de los enfermos
tratados en programas de dialisis no ha dejado de crecer.

En los ultimos afios, el desarrollo de nuevas soluciones de dialisis peritoneal, mas
biocompatibles, ha dado lugar a una mejoria de la supervivencia tanto de los
pacientes como de la propia técnica, al provocar menor inflamacion, y a una mejor
calidad de vida a los pacientes.

Por ello, el objetivo fundamental del Curso de Formacion de Nefrologia en los
‘Fundamentos de la Diélisis Peritoneal” es conseguir que los Residentes MIR-3
reciban una instruccion tedrico-practica basica y completa que les permita tener
el adecuado conocimiento para sentirse informados y capacitados para el
desarrollo de la dialisis peritoneal en el futuro.

METODOLOGIA

El Curso de Formacion para Residentes de Nefrologia en los “Fundamentos de la
Dialisis Peritoneal” consta de una oferta formativa online y una oferta formativa
presencial:

. La oferta formativa online se desarrolla en 6 modulos y podra realizarse
desde el 1 de octubre hasta el 18 de diciembre de 2025.

Al finalizar cada modulo (en los modulos que disponen de evaluacién), los
alumnos tendran que realizar la evaluacion del mismo que constara de varias
preguntas por moédulo, 4 respuestas y solo 1 valida, para poder pasar al siguiente
modulo

. La oferta formativa presencial consta de dos jornadas y contara con la
presencia de todo el equipo docente. Tendra lugar el 16 y 17 de enero de
2026 en el Hotel NH Ventas (Madrid).
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« NOVEDAD: Concurso de casos clinicos: los alumnos que lo deseen
podran enviar un caso clinico de un paciente en dialisis peritoneal, antes del
1 de diciembre del 2025. Entre todos los casos enviados, se seleccionaran 6
de ellos para ser presentados en la jornada presencial. Antes del 15 de
diciembre de 2025 se informara a los alumnos seleccionados y se les invitara
a la presentacion de su caso en la jornada presencial. Consistira en la
exposicion del mismo durante 10 minutos seguidos de 5 minutos para
preguntas. En la jornada de clausura se informara del ganador del concurso
que recibird como premio una invitacion para asistir al Congreso Nacional de
la S.E.N. durante el afio 2026.

TEMARIO

Introduccion. Enfermedad Renal Cronica Avanzada. Proceso de eleccion/educacion
de la técnica de dialisis. La DP desde la perspectiva del paciente. Supervivencia del paciente y la
técnica.

Fundamentos de la Dialisis Peritoneal: Anatomia y anatomia patoldgica. Fisiologia de
la membrana y transporte peritoneal. Pruebas funcionales peritoneales y su relacion con la prescripcion.

Materiales. El catéter peritoneal: su implantacion y complicaciones. Soluciones
glucosadas y no glucosadas de DP. Telemedicina y telemonitorizacion.

Indicaciones y prescripcion. Tipos, beneficios, indicaciones y contraindicaciones de la
DP. Modalidades de DP: diferencias y ventajas. Prescripcion, dosis de diélisis y adecuacion.

Complicaciones de la Dialisis Peritoneal. Peritonitis y su manejo. Complicaciones de
la membrana peritoneal. Particularidades del sindrome urémico en la DP.

Organizacion y gestion de una unidad de DP. Inicio, salida y reinicio de la técnica de
DP. Relaciones con el trasplante renal y la Hemodiélisis Domiciliaria.

PROFESORES

Dra. Maria Auxiliadora Bajo Rubio. Hospital Universitario de la Princesa. Madrid
Dr. Miguel Pérez Fontan. Complejo Hospitalario de A Corufia.

MODULO 1:

Dr. Mario Prieto. Complejo Asistencial Universitario. Leon (responsable del médulo)
Dr. Pedro Quirds. Hospital Universitario de Puerto Real. Cadiz

Dra. M? Fernanda Slon. Hospital Universitario de Navarra. Pamplona
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MODULO 2:

Dra. Mercé Borras, Hospital Universitari Arnau de Vilanova. Lleida (responsable del médulo)
Dra. M? José Fernandez Reyes, Complejo Asistencial de Segovia
Dr. José Jiménez Heffernan. Hospital Universitario La Princesa. Madrid

MODULO 3:

Dr. J. Emilio Sanchez, Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo (responsable del médulo)
Dra. Sandra Beltran, Hospital Universitario Doctor Peset. Valencia

Dra. Maite Rivera, Hospital Universitario Ramén y Cajal. Madrid

MODULO 4:

Dra. Gloria del Peso, Hospital Universitario La Paz. Madrid (responsable del médulo)
Dra. Marta Ossorio, Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dra. Nuria Aresté, Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

MODULO 5:

Dr. Miguel Pérez Fontan, Complejo Hospitalario de A Corufia (responsable del médulo)
Dra. Esther Ponz, Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli. Sabadell

Dra. Claudia Yuste, Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid

MODULO 6:
Dra. M. Auxiliadora Bajo, Hospital Universitario de la Princesa. Madrid (responsable del médulo)
Dr. José Portolés, Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid
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CURSO DE DIALISIS PERITONEAL PARA RESIDENTES DE LA S.E.N.
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14? edicion — Reuniéon Presencial - 16 y 17 de enero de 2026
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11:30-12.00

12:00 - 12:30

12:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 16:00
16:00 - 17:30
GRUPO 1
GRUPO 2
GRUPO 3
GRUPO 4
17:30-18:00
18:00-19:30
GRUPO 1
GRUPO 2
GRUPO 3
GRUPO 4

19:30 - 20:15

21:30
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Sede del curso: Hotel NH Ventas (Madrid)

PROGRAMA, VIERNES 16 de enero

Café de bienvenida

SALA PLENARIA (todos los asistentes)
INTRODUCCION AL CURSO

SALA PLENARIA (todos los asistentes)
MODULO 1

SALA PLENARIA (todos los asistentes)
ANATOMIA PATOLOGICA PERITONEAL
José Jiménez Heffernan

Almuerzo de trabajo
Distribucion por grupos

MODULO 2 Sala 1
MODULO 3 Sala 2
MODULO 4 Sala 3
MODULO 5 Sala 4

Pausa-Café
Distribucion por grupos

MODULO 3 Sala 2
MODULO 2 Sala 1
MODULO 5 Sala 4
MODULO 4 Sala 3

SALA PLENARIA (todos los asistentes)

PRESENTACION DE 3 CASOS CLINICOS (alumnos seleccionados)
Maria Auxiliadora Bajo Rubio

Miguel Pérez Fontan

Cena del Curso
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PROGRAMA, SABADO 17 de enero
=h
9:00-10:30 Distribucion por grupos
GRUPO 1 MODULO 4 Sala 3
GRUPO 2 MODULO 5 Sala 4
GRUPO 3 MODULO 2 Sala 1
GRUPO 4 MODULO 3 Sala 2
10:30-11:00 Pausa-Café
11:00-12:30 Distribucién por grupos
GRUPO 1 MODULO 5 Sala 4
GRUPO 2 MODULO 4 Sala 3
GRUPO 3 MODULO 3 Sala 2
GRUPO 4 MODULO 2 Sala1
12:30-13:15 SALA PLENARIA (todos los asistentes)
MODULO 6
13:15-14:00 SALA PLENARIA (todos los asistentes)
PRESENTACION DE 3 CASOS CLINICOS (alumnos seleccionados)
Maria Auxiliadora Bajo Rubio
Miguel Pérez Fontan
14:00-14:15 CIERRE DEL CURSO
Proclamacion de caso clinico ganador.
Conclusiones
Maria Auxiliadora Bajo Rubio
Miguel Pérez Fontan
14:15-15:15 Céctel de Despedida
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